
Les futurs ateliers
“Stimulation

cognitive”



Les ateliers “Stimulation cognitive” dans le 
Pas-de-Calais

Les ateliers “Stimulation cognitive” dans le Nord

59680
FERRIERE-LA-

GRANDE

Mardis 20, 27, 3, 10 et 17 juin - 10h à 12h
Mercredis 21, 28 mai, 4, 11 et 19 juin - 10h à 12h

59212 WIGNEHIES Mardis 6, 13, 20, 27 mai et 3 juin - 9h30 à 11h30

59610 FOURMIES 

Lundis 8, 15, 22, 29 septembre et 6 octobre - 14h à 16h
Mardis 9, 16, 23, 30 septembre et 7 octobre - 14 à 16h
Mercredi 10, 17, 24 septembre , 1er et 8 octobre - 9h30 à 11h30
Jeudis 11, 18, 25 septembre, 2 et 9 octobre - 14h à 16h

62137 COULOGNE Mardis 13, 20, 27 mai, 3 et 10 juin - 9h30 à 11h30



59186 ANOR Vendredis 12, 19, 26 septembre, 3 et 10 octobre - 14h à 16h

59300 AULNOY-
LEZ-VALENCIENNESJeudis 18, 25 septembre, 2, 9 et 16 octobre - 9h30 à 11h30

59250 HALLUIN Mercredis 10, 17, 24 septembre, 1er et 8 octobre - 14h à 16h

Les ateliers “Stimulation cognitive” dans la
Somme

80170 ROSIERES-
EN-SANTERRE Jeudis 20, 27 mars, 3, 10, 24 avril - 15h30 à 17h30

80220 GAMACHES Mardis 9, 16, 23, 30 septembre et 7 octobre - 14h à 16h



Les ateliers “Stimulation cognitive” dans l’Oise

60240
CHAUMONT-EN-

VEXIN
Mercredis 30 avril, 7, 14, 21, 28 mai - 10h à 12h

60320 SAINT-
SAVEUR Vendredis 6, 13, 27 juin, 4 et 11 juillet - 10h à 12h

Les ateliers “Stimulation cognitive” dans l’Aisne

026000 VIVERES Jeudis 15, 22 mai, 5, 12, 19 juin - 14h à 16h

02200
COURMELLES Lundis 15, 22, 29 septembre, 6 et 13 octobre - 14h à 16h

Vous souhaitez vous inscrire à un atelier ? 
Contactez nous : contact@defi-autonomie-seniors.fr


